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Rezension: Motivationstrainer, Matthias Herzog

Hut ab, Herr Herzog! Anschaulich und sehr kurzweilig haben Sie unseren Schiilern
alle wesentlichen Zutaten fur erfolgreiche Motivation vermittelt. Das allgemeine Echo
und die Stimmung der drei Zuhérergruppen waren insgesamt sehr positiv. Mit
ansprechenden Beispielen vor allem aus Ihrem breiten Sportwissen erreichten Sie
allen voran die fuBballbegeisterten mannlichen Schiiler der 5. bis 7. Kiassen. Aber
auch die Gruppe der alteren Schulerinnen aus den 8. — 10. Klassen kénnen lhre
pointierten, praktischen DenkanstdRe und Experimente nachhaltig nutzen,
insbesondere weil viele kurz vor dem Schulabschluss stehen. Gerade in der
Elterngruppe am Abend ernteten Sie sehr gro3e Anerkennung. Alle wesentlichen
Schlusselqualifikationen, die auf Dauer Erfolge bringen, haben immer mit Ausdauer
und Disziplin, Selbstvertrauen, Verantwortung, Kérpersprache, dem Glauben an sich
selbst, allesamt selbstgesteuerten Elementen, zu tun. Dies humorvoll, jugendgerecht,
ohne pédagogischen Zeigefinger und mitreiRend zu vermitteln, beweist lhre
aullerordentlichen Prasentationskiinste. Denn kein Publikum ist so schwer zu
erreichen wie Jugendliche. lhnen gelang dies aufgrund Ihres beschwingten Tempos
und lhres standigen Alltagsbezugs bereits nach wenigen Minuten. Wir werden Sie
gerne immer weiterempfehlen. Danke, dass Sie den weiten Weg zu uns auf sich
genommen haben!
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Renate von Jonquiéres, M. llitz
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